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1. Darba struktara
Titullapa (paraugs 7. Ipp.)

Anotacija (latvieSu valoda, apjoms — ne vairak ka puse A4 lappuses. Anotacijas mérkis ir sniegt
isu un koncentrétu priekSstatu par darbu; atspogulo pétijuma biitibu (kapec petijums veikts),
mérkis, Tsuma metodika, galvenie rezultati un galvenie secinajumi. Apjoms ir 1/2 lapaspuse
teksta; §1 lapaspuse ir bez numura.
Anotacija (sveSvaloda). Anotacija svesvaloda ir anotacijas latvieSu valoda precizs tulkojums.
Saturs (veidots automatiski, darba virsrakstus noformé&jot ka Headingl, Heading2, Heading3.
Paraugs 8. Ipp.) levads
1 témas aktualitate
2 darba meérkis
3. darba uzdevumi
4 petamais jautajums
5 pétijuma metodes
6. darba struktiira (kadas nodalas ir darba un viena teikuma par katru nodalu)
Darba pamatdalas
1. ieprieks zinama apskats
2. autora darbibas apraksts
3. iegitie rezultati (skoléna pieradijumi, veiktie p&tijumi, dati, to analize)
Secinajumi (Secindjumiem jaatbilst darba uzdevumiem, ja kads uzdevums darba gaita nav
izpildits, tad autoram jakoment€ iemesli. Secindjumus janumuré un katru jaraksta atseviska
rindkopa. Secinajumiem jasatur jauna, autora p&tijumos ieglita informacija (teorétiskas atzinas,
jauni eksperimentalie dati, praktiskie rezultati), bet nevis vispargjo jau zinamo apgalvojumu
atkartojums. Ja jaunas idejas pétijuma turpinaSanai, tad izveido atsevisku apakSnodalu —
Priekslikumi.)
Saisinajumu un specialo terminu skaidrojumi (ja tadi ir teksta un ir nepiecieSamiba tos
izskaidrot)
Izmantoto informacijas avotu saraksts (paraugs 13. Ipp.)
Pielikumi Pielikumiem pieskir nosaukumus un secigi numuré (Paraugs 8. Ipp.). Darba teksta
uz katru no pielikumiem jabiit vismaz vienai atsaucei.
Pielikumi japievieno tikai nepiecieSamibas gadijuma, t. i., ja tajos ieklautie materiali ir originals

darba papildinajums un pétijuma dala.



Pielikuma var ieklaut:

* neaizpilditu aptaujas anketas paraugu, intervijas jautajumus;

* autora izstradatos metodiskos materialus vai darba lapas;

» arhiva dokumentu kopijas;

* apjomigas tabulas, att€lus, kartes un citus materialus, kas apgriitinatu ZPD pamatteksta
uztveri,

* skices vai ras€jumus;

* lauka pétijumos — paraugu ievakSanas vietu precizas geografiskas koordinates; [
interviju pierakstus;

e u.tml.
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2. Teksta formatesana

Darbs rakstams uz A4 formata lapas. Lapas (fona) krasa — balta.

Lapaspuses iekartojuma parametri. Teksta attalums no visam ¢etram lapas malam — 2,5 cm.
Rakstot jaievéro: intervals starp rindam (Line spacing — Single vai 1,0 pt); pirms un péc
rindas (Before — O pt; After — O pt); rindkopas 1. rindas atkape — 1 cm), veido ar teksta
formatéSanas komandam (Line Spacing Options). Fonts — Times New Roman; burtu lielums
tekstam — 12; tekstam malas izlidzinatas (Justify); burtu krasa — melna.

Virsrakstu formatgjums: novietojums - centréti; virsrakstiem burtu lielums — nodalas
virsrakstam - 16; apak$nodalas virsrakstam — 14; apakSapak$nodalas virsrakstam - 12;
format&jums — treknraksts/Bold. Tikai pielikuma apasks$nodalu virsrakstu novietojums —
labaja pusg.

Lappuses numurg sakot ar ievadu. Lappuses numura burtu lielums — 12; fonts -- Times New
Roman, novietojums — centréts, lappuses apaksa.

Jauna lappusé sakt darba galvenas dalas, bet apakSnodalas turpinat rakstit aizsaktaja lappusé,
uzrakstot virsrakstu ka paredzets satura raditaja; lappusi nedrikst beigt tikai ar jaunu
virsrakstu.

Kartas numurs dalam, nodalam un apakSnodalam liekams tads pats ka satura raditaja.
Tabulam numurs rakstams virs tas labaja stiirT un teksta uz to janorada atsauce. Tabulas
nosaukumu raksta ar lielo burtu un to centr€ virs tabulas. Paraugs 9. lpp.

Darba diagrammas, sh€émas, zim&jumi, fotoatteli it atteli un tiem apaksa jabiit numuram un
nosaukumam un teksta uz to ir atsauce. Paraugs 10. Ipp.

Zemsvitras atsaucu format&jums: fonts — Times New Roman; burtu lielums — 10; intervals
starp rindam — 0. Paraugs 12. Ipp.

Maksimalais darba apjoms — 16 lappuses (24 lappuses humanitaro un socialo zinatnu
sekcijas), ieskaitot titullapu, anotacijas, satura raditaju, visas darba pamatdalas un literatiiras
sarakstu. Minimalais ZPD apjoms nav reglament&ts. Prasme noteiktaja apjoma izstradat
pabeigtu zinatnisku tekstu ir viena no tekstveides prasmeém, tapec recenzentam ir tiesibas
vertet tikai reglament€to darba apjomu (piem&ram, ja rezultatu analize vai secinajumi
ietilpst parsniegtaja apjoma, tad recenzents §1s darba dalas drikst nevertét).

Pielikumu kopgjais apjoms nedrikst parsniegt treSdalu no ZPD apjoma.
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Visi grafiki, diagrammas, shémas, zim&jumi, fotoatteli u. tml. darba teksta tiek saukti par
att€liem. Tiem visiem ir japievieno nosaukums un jabiit secigi numurétiem. Uz katru no

atteliem ir jabiit atsaucei.

Tabulam japievieno nosaukums, tam jabit secigi numurétam. Uz katru no tabulam ir jabiit
atsaucel.
Tabulu un attelu nosaukumiem ir jabiit saprotamiem bez darba teksta lasiSanas. Lai

neapgritinatu pamatteksta uztveri, viena lappus€ vajadzetu bt ne vairak ka divam tabulam

vai atteliem.
Katru formulu, kurai ir atsauce teksta, raksta jauna rinda un numuré.
Darbu iesniedz pdf formata. Parveidojot darba datni pdf formata, japarliecinas, vai nav

mainijies darba format&jums.



3. Titullapas paraugs

Rigas Kultaru vidusskola

Darba nosaukums

Zinatniskas p&tniecibas darbs politologija

Darba autors:
Janis Eglitis

10.A klase

Darba vaditajs:

Filozofijas skolotajs, Mg. Paed. Juris Lapin$

Riga, 2026
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5. Atsaucu formatesana

Atsauces jaliek, ja:
1. teksta minéts citats;
teksta dots citu autoru skaitliskais materials, tabulas, attéli, formulas;
izklastiti kadas personas uzskati vai vina teiktais;
pieminéts kads zinatnieku pétijums, raksts;
izmantota cita autora fotografija.

abrown

Atsauces var veidot divéjadi, bet viena darba var lietot tikai vienu atsauces variantu.

1. variants — teksta ickavas norada autora (—u) uzvardu, tad ar pirmo skaitli apzimé izmantota
avota publicéSanas gadu, ar otro — lappusi $aja avota. Ja atsauci izdara uz vairakiem avotiem,
norades atdala ar semikolu. Ja avotam, uz kuru tiek dota atsauce ir divi autori, tad abi tiek nosaukti.
Ja vairak ka divi autori, tad tiek nosaukts pirmais autors un talak tiek lietota norade u.c.

Piemers:

(Satrevics, Gaile-Sarkane, 2015, 5)
(Porter, 2008, 34; Vanags u.c., 2012, 11)
(Koc¢anova u.c., 2013, 42)

2. variants — attiecigas lappuses apaksa, zem svitras noradot autora (—u) uzvardu un inicialus,
darba nosaukumu, izdoSanas vietu, izdevniecibu, izdoSanas gadu, lappusi. Atsauces numuré katra
lapa atseviski, sakot ar 1, vai nepartraukti visa darba gaita (no 1 [idz ...).

Piemers:

1 Caune, J., Dzedons, A. (2009). Strategiska vadisana. Riga: Apgads Lidojosa zivs. 75. Ipp.

Ja viena lappusg ir vairakas atsauces uz vienu un to pasu darbu, tad pirmaja atsaucé dod
pilnu bibliografisku aprakstu, bet nakamaja aprobeZojas ar vardu “Turpat”, noradot ari avota
lappuses numuru.

Piemérs:

L Caune, J., Dzedons A. (2009). Stratégiska vadisana. Riga: Apgads Lidojosa zivs. 75. 1pp.
2Turpat, 55. Ipp.

Zemsvitras atsaucu format&jums: fonts — Times New Roman; burtu lielums — 10; intervals starp
rindam — 0, bez atkapes.

Precizi citets teksts rakstams pedinas un atsauce tiek izvietota teksta pie citéta autora uzvarda
vai citata beigas aiz peédinam, pirms pieturzimes. Citu autoru domu atstastijumu neraksta pedinas,
tam jabut objektivam un bez kroplojumiem. Atsauce tiek izvietota teksta pie minéta autora uzvarda
vai teikuma beigas pirms pieturzimes. Ja atsauce attiecas uz vairakiem teikumiem vai rindkopu, tad
to izvieto aiz parstasta pédeja teikuma pec pieturzimes.



6. Tabulu formatésana

Tabulas teksta ievietojamas tiilit péc to piemin€Sanas vai ar1 nakamaja lappusé. Tam jaliek

atbilstigi virsraksti, kas rakstami virs tabulas zem tas numura. Virsraksts nav japasvitro, pec ta

punktu neliek. Tabulas numurgjamas ar arabu cipariem nodalas ietvaros. Tabulas numurs sastav

no nodalas numura un tabulas kartas numura, kas atdalami ar punktu, pieméram, “2.4. tabula”

(otras nodalas ceturta tabula) un rakstami virs tabulas virsraksta lapas labaja mala.

Tabulu formateSanas variants Nr. 1

2.4. tabula
Limenu skaita sadalijums pa macibu priek§metiem 2007./2008. m.g.}
Limenis
Mactbu Vertéjums Kopa
priekSmets nav iegiits F D C B A
0 556 3705 7250 7180 3834 1001 23526
Anglu valoda 0,00% 2,36% | 15,75% | 30,82% | 30,52% | 16,30% | 4,25% 100,00%
0,00% 17,38% | 24,31% | 24,86% | 24,25% | 22,68% | 27,25% | 24,05%
0 106 435 1091 1059 516 101 3308
Biologija 0,00% 3,20% | 13,15% | 32,98% | 32,01% | 15,60% | 3,05% 100,00%
0,00% 3,31% 2,85% 3,74% 3,58% 3,05% 2,75% 3,38%
0 81 497 932 946 498 122 3076
Fizika 0,00% 2,63% | 16,16% | 30,30% | 30,75% | 16,19% | 3,97% 100,00%
0,00% 2,53% 3,26% 3,20% 3,20% 2,95% 3,32% 3,14%
Tabulu formateSanas variants Nr. 2
3.2. tabula
Vairumtirdzniecibas uznémumu klasifikacija (Praude, 2011, 5)
I:;?;flu;l):i;%;)gz;l‘;in?; Vair;;:_‘::;gg:iji ar Bro!<eri'un Mazunvltili(-iznie.c_ibas Specia.lizéti_ .
ciklu apkalposanas ciklu agenti un razotaju filiales vairumtirgotaji
Tirgo par skaidru Brokeri; razotdju Lauksaimniecibas

Patérina produktu
vairumtirgotaji;
razZoSanas lidzeklu
distributori

naudu; komivojazieri;
pasitijumu
organizetaji;
komisionari; raZo$anas
kooperativi;
vairumtirgotaji pec
katalogiem

agenti;
realizacijas
agenti;
iepirkumu
agenti; agenti —
komisionari

Produktu realizacijas
un iepirkSanas filiales

produktu uzpircgji;
naftas bazes un
terminali; izsolu
organiz&taji un citi
specializeti
uznémumi

Y Valsts parbaudes darbi 2007./2008. m.g. (norises statistika un rezultatu raksturojums) [tieSsaiste]. [skatits
12.10.2008]. Pieejams: http://visc.gov.lv/eksameni/vispizgl/statistika/2008/stat2008.shtml
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7. Attelu formatésana

Dazada veida ilustracijas (shémas, diagrammas, fotografijas u.c.) saucamas par attéliem.
Atteli un tabulas var tikt ievietotas gan teksta (originalas, darba autora veidotas), gan pielikuma.
Pielikumos ieteicams ievietot apjomigas tabulas un att€lus, ka arT materialus, kas satur aizgiitus
datus, ka arT tekstus, kas ilustré autora izteikumus (piemeram, literaru darbu fragmenti u.c.).
Teksta atteli ievietojami tulit péc to piemin&Sanas, taja pasa vai nakamaja lappusé. Atteli
numur&jami ar arabu cipariem nodalas ietvaros. Att€la numurs sastav no nodalas numura un
att€la kartas numura, kas atdaliti ar punktu, pieméram, “3.2. att.” (treSas nodalas otrais att€ls).
Att€lam jabut ar saturam atbilstigu nosaukumu, kuru raksta zem att€la. P&c att€la nosaukuma

punktu neliek.

Attelu formatéSanas variants Nr. 1
2000

7000

6000

5000

4000

3000

2000

1000 —

0 “Ertéjums nav
s F E D C B A

|nSkahs 0 1047 2782 7502 6765 3696 783
Ilbmgmm 000% 4.64% 12.32% 3323 % 20.97% 1637% 347%

3.2. att. Anglu valoda. Limenu sadalijums valstT kopuma 2007./2008.m.g.?

2 Valsts parbaudes darbi 2007./2008. m.g. (norises statistika un rezultatu raksturojums) [tieSsaiste]. [skatits
12.10.2008]. Pieejams: http://visc.gov.lv/eksameni/vispizgl/statistika/2008/stat2008.shtml
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Attelu formatéSanas variants Nr. 2

Faktori: Pircgju riciba: Faktori:
marketinga vispargjie Uznémuma Produkt
Produkts Ekonomiskie menedZments: Apkalposanas
Cena Politiskie i) veids
Izvietojums Tehniskie - i Lémuma Piegadatan

3 g TR 1etekmétayi, :
Marketinga Socialie 1Eméji pienemsanas Cena
komunikaciyjas | Kultdras Ty process Pasttijuma veids
pircéj, A ¥
fietotaii Piegades termin$
1etotay, & 2
EESETE Maksajumu veids
vertétay SRR TR
Paréjie nosacijumi

4.1. att. Pircgju ricibas modelis lietiskaja tirgt (Praude, 2011, 8)

Ja darba tiek izmantotas fotografijas, janorada tas autors un nosaukums vai avots.

Attélu formatéSanas variants Nr. 3

3.5. att. Sols Levits. Sienu konstrukcija “Blue”®

% Sols Levits, sienu konstrukcija Blue [tiessaiste]. [Skatits 2016. g. 3. janv.] Pieejams:
https://www.sfmoma.org/artwork/2000.441
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8. Izmantotas literatiiras un informacijas avotu saraksta paraugs

Izmantotas literatiras un informacijas avotu saraksts

Altrichter, Herbert. Schulen evaluieren sich selbst: Seelze: Klett: Kallmeyer, 2006. 303b.

2. Attistibas planosanas dokumentu izstrades un ietekmes izvértésanas noteikumi (2014)
[tieSsaiste]. LR Ministru kabineta noteikumi Nr. 737, pienemti Riga 2014. gada 2. decembri,
Latvijas V@&stnesis, interneta vietne Likumi.lv [skatits 2015. gada 31. janvari]. Pieejams:
http://likumi.lv/doc.php?id=270934

3. Austin, David M. Human Services Management: organisational leadership in social Work
practice. New York: Columbia University Press, 2002. 513 p.

Datorzinibu centrs, 2000. 235 Ipp.

4. Darzs un Drava : darzkopibas un biskopibas Zurn. Galv. red. Aldonis Veérdins. Nr.12, 1990,

dec. Riga : Darzs un Drava, 1990.

Dubkeévics, Lotars, Kestere Iveta. Saskarsme. Lietiska etikete. Riga : Jumava, 2003. 306 lpp.

France, D., Vendele, L. (2016). 91 % Latvijas iedzivotaju ekonomiski aktivaja vecuma ir

pieradusi pie eiro [tieSsaiste]. TNS Latvija [skatits 2016. gada 30. janvari|. Pieejams:

http://tns.Iv/?lang=Iv&fullarticle=true&category=showuid&id=4899

Kinkere, A., Narnicka, S. Microsoft Excel 2000 no A lidz Z: macibu lidz. Riga:

8. Par nodokliem un nodevam (1995) [tiessaiste]. LR likums, pienemts Riga 1995. gada 2.
februari, Latvijas Vestnesis, interneta vietne Likumi.lv [skatits 2016. gada 20. janvari].
Pieejams: http://likumi.lv/ta/id/33946-par-nodokliem-un-nodevam

9. Rigas kamerkoris Ave Sol. Latviesu kordziesmas antologija-T [skanu ieraksts] : 1918 —
1940. Riga : Rigas Skanu ierakstu studija, 1999. 1. skanu disks.

10. Satrevi¢s, V., Gaile-Sarkane, E. (2015). Strategic Fit Relation Model as a Tool for
Organization Development. Proceedings of the 19th World Multi-Conference on Systemics,
Cybernetics and Informatics (WMSCI 2015), July 12-15, 2015. Florida: International
Institute of Informatics and Systemics, pp. 94-99.

11. Beirorckutit, JI. C. Boobpaswcenue u meopuecmeo 6 demckom eospacme. MockBa:

[Tpocsemenue, 1991. 90 c.

=

oo

~

Avotus apraksta taja valoda, kada tie sarakstiti, un tos sarindo alfabétiska seciba p&c autora
uzvarda vai darba (materiala) nosaukuma pirma burta. Sarakstu sak ar avotiem latinu alfabéta seciba,
péc tam — kirilicas alfab&ta seciba. Literatiiru un citus avotus, kuri uzrakstiti krievu valoda, grupé
atseviski, jo burtu seciba latiu un kirilicas alfabeta ir atSkiriga.

Saraksta janorada visi darba izmantotie informacijas avoti alfabéta seciba. Avoti atsauces ir
janorada originala valoda, ja originals rakstits latinu vai kirilicas alfab&ta. Ja dota atsauce uz avotu,
kur$ publicéts cita valoda (iznemot latviesu, anglu vai krievu), pieméram, arabu, kinieSu, tas
japartulko latvieSu vai anglu valoda.

Atsaucoties uz tekstu, kur lapas ir numurétas, atsaucé jaliek konkrétas lappuses numurs, no
kuras tika iegiita informacija. [zmantotas literatiiras un avotu saraksta jaliek kop€jais lappusu skaits.
Saisinajums, tapat ka pats avots, jalieto avota originalvaloda.
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