
 

    Interešu izglītības nodarbību saraksts 
2025./2026. mācību gadā 

 

Programmas 
Apakšprogrammas/ 

kolektīva nosaukums 

Nodarbība 
Vieta Pedagogs 

Diena Laiks 

Mūzika 

Roka klase  otrdiena 14:35-19:00 403. kab. 

Jānis Gūža Vokāli instrumentālā grupa  
10.-12. klasēm 

otrdiena 
trešdiena 

14:35-18:15 
14:35-18:15 

403. kab. 
403. kab. 

Bērnu koris 2.- 4. klasēm 
otrdiena 

ceturtdiena 
13:00-14:25 
13:00-14:25 

101. kab. 
101. kab. 

Ina Kivkule 

Koris 5.-9. klasēm 
pirmdiena 
trešdiena 

14:35-15:45 
7;45-8:25 

401. kab. 
Adela Taurīte-

Tauriņa 

Jauktais koris 
10.-12. klasēm 

otrdiena 
ceturtdiena 

14:35-16:40 
14:35-16:40 

101. kab. 
101. kab. 

Dace Lazda 
Jānis Gūža 

Tautas mūzikas ansamblis otrdienas 14:35-19:00 403. kab. 
Ilze Amanda 

Zakrevska 

Skatuves 
dejas 

Tautas dejas  
1.klašu deju grupa  
3.- 6.klašu deju grupa 

2. klašu deju grupa 

ceturtdiena 
ceturtdiena 
ceturtdiena 

15:45-16:45 
13:45-14:45 
14:45-15:45 

svētku zāle Aigars Zemzariņš 

Folklora 

Folkloras kopa ”Krulla”  
1.-3. klasēm. 

otrdiena 
trešdiena 

13:50-14:50 
13:00-13:50 

401. kab. 
Ilze Amanda 

Zakrevska Folkloras kopa ”Krulla”  
4.- 9. klasēm 

otrdiena 15:00-16:30 svētku zāle 

Sporta 

izglītība 

Sports ABC 1.klasēm otrdiena 14:30-16:40 

sporta zāle 

Kristaps Kozlovskis 

Sporta spēļes un vieglatlētika 

2.-4. klasēm 

pirmdiena 

otrdiena 

13:45-14:30 

13.45 -14.30 
Kaspars Brauns 

Sporta spēļu izlase  
5.- 9. klasēm 

trešdiena 14:30-16:00 Normunds Lācis 

VFS sporta spēles  
10.-12. klasēm 

trešdiena 15:15-16:00 Uģis Šusts 

Teātra 
māksla 

Teātra studija 5.- 9. klasēm pirmdiena 14:35-15:10 

svētku zāle Māra Vilciņa Rugāja Teātra studija 10.-12. klasēm 

I grupa/ II grupa 

pirmdiena 

trešdiena 

15:15-17:40 

15:15-17:40 

Skatuves runa 5.- 9. klasēm 

otrdiena 

15:10-15:50 

214. kab. Rihards Lepers Skatuves runa 10.-12. 
klasēm 

15:50-18:20 

Vizuālā un 
vizuāli 

plastiskā 

māksla 

Vizuālā māksla 1. klasēm 
Vizuālā māksla 2.-4.klasēm 

pirmdiena 
trešdiena 

14:30-16:10 
14:00-16:00 

311. kab. Nansija Gūtmane 

Netradicionālie rokdarbi  
Lietišķā māksla 4.- 9. klasēm 

otrdiena 

ceturtdiena 

13:40-15:40 
13:40-15:40 

222. kab. 

Ilze Jaunpetroviča Netradicionālie rokdarbi  
Lietišķā māksla  

10.-12. klasēm 

otrdiena 
ceturtdiena 

15:40-17:00 
15:40-17:00 

222. kab. 

Tehniskā 
jaunrade 

Mediju kompozīcija  
8.-12. kasēm 

ceturtdiena 

piektdiena 
15:15-15:55 
14:30-15:10 

411. kab. 
tiešsaiste 

Izolde Cēsniece-
Suipe 

Programmēšana trešdiena 15:15-16:40 307. kab. Māris Purviņš 

Vides 
izglītība 

Vides zinātne 5.- 9. klasēm ceturtdiena 14:35-16:00 409. kab. 
Emīlija Anna 

Segliņa 

Atklāsim pasauli!  
10.-12.klasēm 

ceturtdiena 14:35-16:00 405. kab. Dace Gaigale 

Jaunatnes 
programma 

Debates. Diskusiju māksla 
10.-12.klasēm 

otrdiena 
ceturtdiena 

15:10-16:55 401. kab. Mārtiņš Upenieks 

Ritmika 
(Sporta dejas) 

1.abc klasēm 
pirmdiena 
piektdiena 

13:45-14:40 
7:45-8:25 

svētku zāle Gundars Briedis 

 


